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Mpuem Boixon Iumesbie BemecTBa(r) DJHepreruyecKas Ne

MH LM HaumenoBanue 6oaa oaoga o = 7 HEHHOCTH(KKAJI) Buramun C peuenTtypsi

Hepeus 1

Jenb 1

3aBTpax Konnurepckoe usnenue 50 6,68 8,45 19,39 180 0,07 1
Kaiua MosiouHasi OBCsiHas 160 4,05 5,69 25,25 168 0 168
Yaii ¢ TUMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,01 74 29 1,42 393

Hroro 3a 10,8 14,15 51,74 377 1,49

3aBTPAK

II DpyKThI CBEXKHE 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7,0 368

3aBTpak

Oben CyI ¢ KJeKaMu 150/20 1,01 1,33 5:55 38,3 1.7 85
I110B M3 NTHLBI 160 16 14,78 16,76 304 0,41 304
Hkpa xabauxoBas 40 1,68 2,69 9,71 69,8 4,6 /i
KomnoT 13 cBexux GpyKTOB 150 0,12 0,12 17,91 73,2 1.2 372
Xneb nieHuUHbII 30 2,64 0,4 16,08 76 0 r/n
Xneb prxaHoi 38 1.3 0,1 10,0 47,4 0 r/n

Hrtoro 3a 22,95 19,42 76,01 608,7 7,91

oben '

HoaaHuk Onanby C MOBUAJIOM 65 6,5 333 34,81 202,02 0,49 448
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 233 1131 77 1,19 395

HToro 3a 9,15 5,68 46,12 279,02 1,68

MOJTHHK

HToro 3a 43,18 39,53 180,73 1295,52 18,08

AeHb

CymmapHblii 06bém 61101 N0 npuemy numM (B rpaMMax) s

Bo3pacr 3aBTpaK oben MOJIAHHUK

aeTeH

Orlpo3 HOpMa dakr HOpMa dakr HOpMa (daxr

Jer 300-450 | 360 500-700 | 568 150-350 215

N




».
5:.3: HaumenoBanue Gona Beoixon Mamessbie Bemectpa(r) IHepreTugeckas Ne
NHINH 6012 LHEeHHOCTh(KKAJ) Buramun C penenTtypor

| XK b
€Hb 2

3aBTpax
byTepbpoxn ¢ maciom 30/10 2,45 1,55 14,62 136 0 1
Cyn MOJIOYHBIIT MaHHBIIH 150 3,9 38 12.31 99,15 0,68 94
Kooeiinblit HanuTox ¢ MonokoM 150 2,34 2 10,63 70 1,17 395

Hroro 3a 8,69 47,55 37,56 305,15 1,85

3aBTpaK

II DpyKTHI CBEXKHE 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7,0 368

3aBTpax ;

Oben IITu u3 cBexeit kamycTs 150/5 1,04 2,93 5,08 50,85 11,08 67
Kotnera puiGuas moburenscias 60 8,09 2,54 6,41 81 2,08 256
Kaprodens orsaproii 100/5 2,05 3,96 16,2 108 14,7 125
Hxpa cBexonbHas 40 0,93 1,84 4,93 40 2,69 54
Cok dppykToBBbIii 150 1l 0,16 19,91 85,37 34 399
Xneb nueHnuHbIH 30 2,64 0,4 16,08 76 0 r/n
Xneb pxanoii 38 1.5 0,1 10,0 47,4 0 r/n

Hroro 3a 17,35 11,93 78,61 488,92 33,95
oben
Hoagunk Ilynusr u3 TBOpora ¢ s6nokamu 50 6,82 6,03 137 111 0,69 240

MoJioko kunsYeHHOE 150 4,58 4,08 7,58 85 2.05 400

Hroro 3a 11,4 10,11 14,95 196 2,74
NOJAHHK

Hroro 3a 37,72 69,87 137,98 1020,87 45,54

JdeHb

Cymmapubiii 06bém 61104 no npHeMy nHH (B rpammax)

Bo3pacr 3aBTpaK oben NOJITHHK

aere

Orlp03 HOpMa daxr HOpMa dakr HOpMa dakr

Jer 300-450 | 330 500-700 | 568 150-350 200

O




X

[ Mpuem Boixon Osmoaa Mumesbie BemecTsa (r) DHepreTuYecKas Buramun C Ne
NHIH Haumenosanue 6moaa ¥ v% HEHHOCTh (KKaJI) peuenTypsi -
Jenb 3
3aBTpax
Byrepbpoa ¢ MacioM 30/10 2,45 158 14,62 136 0 1
Cyn MOJIOYHBIH C MaKapOHHbIMH U3JETHAMH 150 431 3,9 14,13 108,9 0,68 93
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,33 11 31 77 1,19 394

Hroro 3a 9,41 13,78 40,06 321,9 1,87

3aBTPaK

11 DpYKTBI CBEXKHE 3 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7,0 368

3asTpaxk

Oben Cyn ropoXxoBblit 150 3,29 3,16 9,79 81 3,49 81
DpuKaneIbKy 13 KypHLbI 60 8,43 105 5,28 123 0,24 308
Coyc Ne348 29 0,29 1,05 2,00 18,63 0,59 348
Kama rpeuHenas 100/5 575 3.3 25,88 156,10 210 165
Canat U3 KBalI€HHOM KamyCThl 40 7 2 ! 34,3 7,9 398
Kucenp U3 nosuaia 150 0,06 0 16,69 67,05 0,05 383
Xneb nueHnIHbIA 30 2,64 0,4 16,08 76 0 r/n
Xneb prkaHon 38 1.5 0,1 10,0 474 0 r/n

HToro 3a 22,66 17,56 89,12 603,48 12,27

oben

HonaHuk Canat BUHEIPET 40 0,54 2,47 3,38 38 4,1 45
Slituo oTBapHOE 0,5 wr (27,5 rp) 2,54 2:3 0,14 31.5 0 213
Yaii ¢ JMMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,01 7.1 29 1,42 393

Hroro 3a 3,15 4,78 10,62 98,5 5,52

NOJIAHUK

Hroro 3a 35,5 36,4 146,66 1054,68 26,66

aeHb

CymmapHblii 00b€Mm 01101 110 npHeMy NHIIH (B rpammax)

Bo3pacrt 3aBTpaK oben MOJIAHHK

aeTeH

Orlpo3 HOpMa daxr HOpMa (akr HOpMa dakr

Jger 300-450 | 330 500-700 | 593 150-350 2175




Mpuem HaunmeHnoBaHue Oroza Boixon Omona IMumessie BemecTsa(r) OHepreTuueckas Butamua C | Ne
11171111 B HH KK
1 v % i LEHHOCTH(KKaJ) peLenTypsl

Jenb 4

3aBTpak
ByTtepOpon ¢ MacaoM 30/10 2,45 7155 14,62 136 0 1
Cyn MOJIOYHBIH ¢ Kpynoi ApTek 150 3.72 3,82 13,76 106,65 0,68 94
KodeliHbiii HAMMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2 10,63 70 1,17 395

Hroro 3a 8,51 13,37 39,01 312,65 1,85

3aBTPAK

I DpyKThI CBEXKHE 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7,0 368

3aBTpak

Oben Bopiu ¢ kaprodenem 150/5 123 3 8,46 65,85 527 59
Kotnera pybneHHast W3 NTHLIbI 60/5 3.13 9,65 9,98 163 0,5 305
KaprodenbHoe mope 120/5 2,45 3,84 16,35 109,8 14,52 321
CanaT 13 COJEHHBIX OT'YPLIOB C JIYKOM 40 0,34 2,04 1,04 23,92 222 19
Komnor u3 cyxoppykTos 150 0,33 0,015 20,83 84,75 0,3 376
Xneb nmeHnYHbIH 30 2,64 0,4 16,8 76 0 r/n
Xneb pxaHoi 38 1.5 0,1 10,0 474 0 r/n

Hroro 3a 11,62 19,045 83,46 570,72 22,81

oben

ToaaHuk Bynouka noMaluHss 50 3,64 6,26 26,96 179 0 469
HanuTok KHCIOMOJOYHBIN 150 4,35 3.73 6 75 1,05 401

Hroro 3a 7,99 10,01 32,96 254 1,05

NOJIAHUK

Hroro 3a 28,4 42,705 162,29 1168,17 32,71

AeHb

CymmapHubiii 06bém 6101 No npuemMy numH (B rpamMmax)

Bospacr 3aBTpaK o0en MOJIAHUK

aereit

Orlpo3 HOpMa Gakr HOpMa daxr HOpMa daxr

Jaer 300-450 500-700 150-350 200




Ipuem HaumenoBanue 6.moaa Boixon Mumessbie BemecTa(r) Oueprernueckasi | Buramun C | Ne peuentypbi

MHIH omoga B K v HEHHOCTH(KKAJ)

Henb 5

3aBTpax
ByrepOpoxn ¢ Maciom 30/10 2,45 7:55 14,62 136 0 1
Cyn MOJIOUHBIH C pUCOBO# Kpynoi 150 3,61 3,8 12,62 99,3 0,68 94
Yaii ¢ THMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,01 721 29 1,42 393

Hroro 3a 6,13 11,36 34,34 264,3 2,1

3aBTPaK

II DpyKTHI CBEXKUE 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7,0 368

3aBTpak

Oben 11 ¥3 KBAIIEHOM KanyCThl 150/5 0,97 2.92 4,04 46,35 7,95 71
MakapOHHHK M3 IOBSIAHHbI 125 13,65 8,75 25,04 234 0,31 292
Hkpa cBeKkOJbHAs 40 0,93 1,84 4,93 40 2,69 54
Komnot u3 cBexux GpykTos 150 0,12 0,12 1791 . 732 1,29 312
Xneb nieHuYHbIH 30 2,64 0,4 16,08 76 0 r/n
Xned prxanHoi 38 1.5 0,1 10,0 47,4 0 r/n

Hroro 3a 19,81 14,13 78 516,95 12,24

oben

Hongnuk OMJieT HaTypaJIbHbIN 65 5. 73 11,04 1,10 127 0,1 215
Yaii ¢ caxapoMm 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 392

Hroro 3a 5,77 11,05 8,09 155 0,12

NOJAHHK

Hroro 3a 31,99 36,82 127,29 967,05 21,46

AeHb

CymmapHbii 06bém 6J110a 10 npuemMy numM (B rpaMMax) g

Bospacr 3aBTpaK oben HOJIAHMK

aereii

Orlpo3 HOpMA ¢akr HOpMa taxr HOpMa tdaxr

Jer 300-450 | 330 500-700 | 533 150-350 215

”~



Mpuem HaumenoBanue 61032 Beixon 6082 Mumessie BemecTsa(r) DHepreTHUecKas Butamuu C | Ne

UM HEHHOCTH(KKAJ) peuenTypsi

1 b XK y

Heneas 2

Jennb 6

3aBTpaxk KoHaurepckoe U3zieine 50 6,68 8,45 19,39 180 0,07 1
Kama MojiouHasi rpeuHeBast 160 4,67 4,68 25,83 166 0 168
Yaii ¢ TUMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,02 10,20 41 2,83 393

Hroro 3a 11,42 13,15 55,42 387 2,9

3aBTPaK

II DpyKThI CBEXKHE 5070 0,28 0,28 6,86 30,8 7.9 368

3aBTpak

Oben PacconbHUK JIEHHHIPAICKHUi 150/5 1,19 3,06 10,15 43 4,5 76
TITvua TyLeHHas ¢ OBOLaMH 150 9,0 6,5 16,49 161 7,34 302
Canat u3 6eJI0KOYaHHOM KanyCThl 40 0,56 2,03 3,6 i35 12,98 85
Komnor u3 cyxodpykToB 150 0,33 0,015 20,83 84,75 0,3 376
Xne6 nueHH4YHbIA 30 2,64 0,4 16,8 76 0 r/n
Xneb pxaHoii 38 1L5 0,1 10,0 474 0 r/n

Hroro 3a 15,22 12,105 77,87 477,15 25,12

oben

Honauux ChIpHUKH U3 TBOpOra 50 9,3 6.33 5,38 116 0,13 231
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 315 2.72 12,96 89 1.2 397

Hroro 3a 12,45 9,05 18,34 205 1,33

NMOJIAHHK

Hroro 3a 39,37 34,585 158,49 1099,95 36,35

JAeHb

CymmapHbiii 06bém 61101 10 npuemy numy (B rpaMmax)

Bospacr 3aBTPaK oben MOJIAHHK

aerel

Orlpo3 HOpMa (dakr HOpMa (akr HOpMa baxt

Jer 300-450 | 360 500-700 | 558 150-350 200




e

puem HaumenoBanue 611082 Bobixon Mumessie BemecTBa(r) DHepreTuyecKas Buramun C | Ne

UL omona = e HEHHOCTh(KKAJ) peuentypbl

Henb 7

3aBTpak
Byrepbpox ¢ Maciom 30/10 2,45 1,55 14,62 136 0 1
Cyn MOJIOUHBIH C MAKapPOHHBIMU 150 4,31 3,9 14,13 108,9 0,68 93
U3AENHUAMHI
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 233 11,31 24 1,19 394

Hroro 3a 9,41 13,78 40,06 321,9 1,87

3aBTPAK

II ®DpyKTHI CBEXKHE 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7,0 368

3asTpax !

Ob6en Bopi BereTapuaHCKuii 150 1,64 3,57 8,2 J1:58 10,67 59
Pri6a TyLieHHas ¢ 0BOLIAMH 80 7,56 3.8 2,01 73.3 1,7 247
Kama pucosas 100/5 2,4 2,68 24,7 133,54 0 165
Orypeli coNeHbli 40 0:32 0,04 0,68 4 1,4 70
Kucenp 13 noBumia 150 0,06 0 16,69 67,05 0,05 383
Xneb mueHuIHbIH 30 2,64 0,4 16,8 76 0 /i
Xneb prkaHoi 38 1,5 0,1 10,0 47,4 0 r/n

Hroro 3a 16,12 10,59 79,08 472,84 13,82

oben

Honguuk Kpennens ¢ caxapom 50 3,54 6,57 27,87 185 0 460
HanuTok KMCJIOMOJOYHbIN 150 4,35 3.7 6 13 1,05 401

Hroro 3a 7,89 10,32 33,87 260 1,05

NONAHHK

Hroro 3a 33,7 34,97 159,87 1085,54 23,74

AeHb

CymmapHubiii 00béM 6,110 N0 NpueMy MUK (B rpaMMax)

Bo3pacrt 3aBTPaK oben NONHHUK

aerem

Orlpo3 HOpMa taxt HOpMa (akr HOpMa (bakt

Jer 300-450 | 330 500-700 | 588 150-350 200




e

mwu—:.oz Hanmenosanne 611042 Boixop 6012 Iumesbie BemecTBa(r) DuepreTHYECKas Butamun C Ne
THIH eHHOCTB(KK nTypbI
it = = > 1 CTH(KKAJ) peuenryp

lennb 8

3aBTpak
Byrepbpoa ¢ MacioM 30/10 2,45 T35 14,62 136 0 1
Cyn MOJIOYHBbIi OBCAHbIHA 150 4,44 4,44 13,45 111,6 0,68 94
KodeiiHbiii HANUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2 10,63 70 0,98 395

Hroro 3a 9,23 13,99 38,7 317,6 1,66

3aBTPaK

II @pYKThI CBEIKHE 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7,0 368

3aBTpak

Oben Cyn ¢ pIfHBIME dpUKaEIbKaMH 150/20 3,63 293 9.4 71,4 6,72 84
T'ynsii U3 rOBAINHBI 120 15,42 12,41 3,96 189 0,6 214
Kama Aprek 120/5 92,62 3,16 19,39 118,45 0 168
Canat u3 6e1oKo4aHHOH KanycThl 40 0,56 2,03 3,6 3> 12,98 85
Komnor u3 ceexux GpykToB 150 0,12 0,12 17,91 73,20 1,29 372
Xneb nueHu4HbIA 30 2.6 0,4 16,08 76 0 r/n
Xneb prxaHOi 38 1.5 0,1 10,0 47,4 0 r/n

HToro 3a 116,45 20,35 80,34 610,45 21,59

oben

ToaHuK Canart BUHETpeT 40 0,54 2,47 3,38 38 4,1 45
Sitno BapeHoe 0,5 wr (27,5 rp) 3,49 316 0,19 43,31 0 213
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 392

Hroro 3a 4,07 5,64 10,56 109,31 4,12

NOJIAHUK

Hroro 3a 130,03 40,26 136,46 1068,16 34,37

AeHb

CymmapHbiii 06bEm 6,110 NO NpuemMy NHIH (B rpamMmax) J

Bospacr 3aBTPaK oben MOAHHK

aerei

Orlpm03 HOpMa (dakt HOpMa tdakr HOpMA bakr

Jer 300-450 | 330 500-700 | 648 150-350 217.5




m

pnem HanmenosBanue 611012 Boixon 6moaa TMumesbie BemecTsa(r) DHepreTudecKas Burtamun C Ne

NMIIH eHHOCTB(KK nTypsl

il - 2 = I (kxamn) peuentyp

Jlenn 9

JaBTpaxk

; ByTepOpoxn ¢ Maciom 30/10 2,45 .95 14,62 136 0 1

Cyn MOJIOUHBIH C Kkpynoi ApTex 150 392 3,82 13,76 106,65 0,68 94
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 313 2.72 12,96 89 12 397

HToro 3a 9,32 14,09 41,34 331,65 1,88

3aBTPAK

11 @pyKThI CBEXKHE 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7.0 368

3aBTpaxk

Ooen Cyn ¢ MaKapOHHBIMU U3AETHAMU 150 1,61 1,70 10,28 62,85 4,95 82
IITuua oTBapHas v 160 13,56 10,2 0 146 0 300
Kamua rpeyHeBas ¢ OBOAMHU 120/5 6,32 4,12 28,31 176 0,48 166
Canar u3 kaprodens ¢ 3eJIeHHBIM 40 0,78 21 3,91 37,68 6,26 25
rOpOLIKOM
KommoT u3 cBexnX GpyKTOB 150 0,12 0,12 17,91 73,2 1,29 372
Xne6 niueHHHbIHA 30 2,64 0,4 16,08 76 0 r/n
Xneb prxaHon 38 15 0,1 10,0 47,4 0 r/n

Hroro 3a 26,53 18,74 86,49 619,13 1,29 :

oben

ToaaHuK 3anexaHkKa U3 TBOpora 50 8,77 6,03 8,58 124 012 237
Yaii ¢ JUMOHOM 150/7/3,5 0,12 0,02 10,2 41 2,83 393

HToro 3a 8,89 6,05 18,78 165 2,95

NOJIAHHK

Hroro 3a 45,02 39,16 153,47 1146,58 13,12

AeHb

CymmapHbiii 06béM 61101 N0 NpHeMy MHIIH (B rpaMmax)

Bo3pacr 3aBTPAK oben MOJIAHHK

aerei :

Orlpo3 HOpMa (dakr HOpMa (akr HOpMa (daxkt

Jaer 300-450 | 330 500-700 | 588 150-350 200




*COOPHMK PELeNTyp Ha MPOAYKLMIO A 0By4aouXcs BO BCEX 00pa3oBaTeNbHbIX yipe

M.IT Morunbastii, B.A. Tyrenssin.-M.,2014.-584 c.

w
m
e = 3
A, e M Ty
Tpuem Haunmenosanue 6moaa Boixoa 6.mona Mumesbie BemecTa(r) DuepreruvecKast Butamun C Ne m m
nMIH eHHOCTH(KKAJI elenTypbl [
1 = = % u (kxa) peu dm 2
Jkenn 10 Tk
3aBTpak m =
ByTepbpon ¢ MacioM 30/10 2,45 7,55 14,62 136 0 12 =
Kama Mosio4yHasi MaHHas 160 2,4 3,82 21,04 128 0 1858 o
Yaii ¢ IUMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,01 7,10 29 1,42 o =
Hroro 3a 4,92 11,38 42,76 293 1,42 e
3aBTPAK =
11 @pyKTHI CBEXKHUE 70 0,28 0,28 6,86 30,8 7,0 368 g
3aBTpaxk
Oben Bopu ¢ kapTodenem u KanycToi 150/5 1,09 2,95 7,65 61,5 6,17 57 o
Kotnera pbibHas ioOuTeNbCKas 60 8,09 2,54 6,41 81 2,08 256 £
KaprodenbHoe Mmope 120/5 2,45 3,84 16,35 109,8 14,52 321 i
Hxkpa kabaukopas 40 1,68 2,69 9,71 69,8 4.6 /i i
KomnoT 13 CyxoppyKTOB 150 0,33 0,015 20,83 84,75 0,3 376 it
Xneb mueHuYHbIH 30 2,6 0,4 16,08 76 0 r/n i
Xneb paaHoi 38 1.5 0,1 10,0 47,4 0 r/n
Hroro 3a 17,74 12,535 87,03 530,25 27,67
oben i
OJIAHUK OmJieT HaTypaJIbHbIH 65 5.73 11,04 1,10 127 0,1 215
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 392
Hroro 3a 5,77 11,05 8,09 155 1,12 m
MOJAHUK
Hroro 3a 28,71 35,245 144,74 1009,05 37,21
aeHb
Cpennee 453,62 409,545 1507,98 10915,57 289,24 m
3HAYEHHE E 9
3a nepuoa m 3
(10 nneii) = 9
CymmapHbiii 06bém 61101 No mpHeMy MHIIH (8 rpammax) M m
]
Bospacr 3aBTPaK oben NOJAHUK M z
aeTeH 2 m
Orlpo3 HOpMa dakr HOpMA (akr HOpMa dakr m w
aer 300-450 | 340 500-700 | 588 150-350 215 5 I
sxnenusx/M.I'. MoruibHblii., B,A. Tyrenpsin.-M.,2011 .-544 c. m m
e g~
=
S

YUYPEXX[IEHME "AETCKMWI CAL "MCTOK" MOCE/IKA FOPOACKOIO TUMNA

HOBbIN CBET" TOPOJCKOIO OKPYTA CY[AK, lansHT OkcaHa BacunbeBHa,

3aseayloLmii




